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RESUMO
Diante da frequente ocorrência de zoonoses alimentares e do pouco conhecimento que a população possui sobre estas enfermidades, o estudo 
discute o conhecimento e profilaxia das zoonoses alimentares por moradores da região de Jardim Sulacap, Rio de Janeiro – RJ, inseridos no 
Programa de Saúde da Família. Enfatizam-se algumas zoonoses como Cisticercose, Toxoplasmose e Giardíase com intuito de reduzir sua 
prevalência, melhorando assim a saúde e a qualidade de vida da população, demostrando a importância do médico veterinário na educação 
sanitária dentro do Núcleo de Apoio a Saúde da Família. Foi realizado levantamento de dados prospectivos, através de questionário compostos 
por perguntas fechadas e abertas relacionadas às zoonoses adquiridas por consumo de alimentos e hábitos de higiene. Os questionários foram 
respondidos por moradores do Jardim Sulacap- Rio de Janeiro participantes do programa de saúde da família. Cada entrevistado preencheu o 
termo de consentimento, prosseguindo a participação no projeto. Os dados foram analisados através de coeficiente de dominância, que permitiu 
observar que a população consegue reconhecer as zoonoses relacionadas na pesquisa, porém desconhecem as medidas profiláticas. Com relação 
a teníase/cisticercose, foi possível observar a dificuldade em saber diferenciar as formas de infecção corretas, equívoco este que colabora na 
manutenção dos casos. Com relação a Toxoplasmose, ainda figura a imagem exclusiva do gato, mascarando a ocorrência também por ingestão de 
alimentos mal preparados e com relação a giardíase, percebeu-se também uma conduta de higienização de alimentos insatisfatória para reduzir o 
número de casos. Dessa forma, fica demonstrada a real necessidade do profissional veterinário se inserir neste contexto, em virtude de possuir 
um espectro de atuação em saúde pública muito vasta, inserindo-se em diferentes atividades que podem contemplar a gestão, o planejamento, a 
pesquisa, o ensino, a educação em saúde, a vigilância epidemiologia, sanitária e ambiental, sendo de grande importância as doenças e agravos 
dos quais se ocupa, particularmente em relação à saúde da família, facilitando a implantação de medidas preventivas efetivas.
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